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जंगल और जनकपुर  

मॉड्यूल – 1/2  
 

  विद्यार्थियों की अध्ययन सगुमता को दवृिगत रखत े हुए इस पाठ को दो 

भागों में विभावजत ककया गया ह ै | यह पाठ का प्रथम भाग ह|ै इस भाग में 

मूल कथािस्त ुतथा कथािस्त ुस ेसबंंवित सभंावित प्रश्न/उत्तर कदए गए हैं | 

  मलू कथािस्त ुभाग में कठठन शब्दों के अथि को स्पि करन ेका प्रयास ककया 

गया ह ै| 

  प्रश्नोत्तर भाग में विद्यार्थियों की अिबोिन क्षमता को परखन ेके वलए पाठ के 

सभंावित प्रश्नों के उत्तर कदए गए हैं |  
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मलू कथािस्तु भाग -1  

 

राजमहल स े वनकलकर महर्षि विश्वावमत्र सरयू 

नदी की ओर बढ़े। दोनों राजकुमार साथ थे। 

उन्हें नदी पार करनी थी। आश्रम पहुुँचने के 

वलए। विश्वावमत्र ने अयोध्या के वनकट नदी पार 

नहीं की। दरू तक सरयू के ककनारे-ककनारे चलत े

रह।े दवक्षणी तट पर। उसी तट पर, वजस पर 

अयोध्या नगरी थी।  

िे चलते रह।े नदी के घुमाि के साथ-साथ। 

राजमहल पीछे छूट गया। उसकी आवखरी बस्ती 

भी वनकल गई। चलते-चलत एक तीखा मोड़ 

आया तो सब कुछ दवृि से ओझल हो गया। 

  

शब्दाथि :- महर्षि= तपस्िी, तट=ककनारा, घुमाि= 

मोड़, तीखा= तेज़ 
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राम और लक्ष्मण न ेएक बार भी पीछे मुड़कर 

नहीं दखेा। उनकी नज़र सामने थी। महर्षि 

विश्वावमत्र के सि ेकदमों की ओर। सरूज की 

चमक िीमी पड़ने लगी। शाम होने को आई। 

राजकुमारों के चेहरों पर थकान का कोई 

वचह्न नहीं था। उत्साह था। ि ेकदन भर 

पैदल चले थे। और चलने को तैयार थे। 

 महर्षि अचानक रुके। उन्होंने आसमान पर दवृि 

डाली। वचवड़यों के झुंड अपने बसरेे की ओर 

लौट रह ेथे। आसमान मटमैला-लाल हो गया 

था। चरिाह ेलौट रह ेथे। गायों के पैर से 

उठती िूल में आिे वछपे हुए। 

 

शब्दाथि :- नज़र=दवृि, बसेरा=रहने का स्थान,                      

मटमैला =वमट्टी के रंग जैसा, चरिाह=े पशु 

चराने िाल े 
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“हम आज रात नदी तट पर ही विश्राम करेंगे,” 
महर्षि ने पीछे मुड़ते हुए कहा। दोनों 
राजकुमारों के चेहरे के भाि दखेत ेहुए 
विश्वावमत्र हलका-सा मुसकराए। राम के 
वनकट आते हुए उन्होंने कहा, “मैं तुम दोनों 
को कुछ विद्याएुँ वसखाना चाहता हुँ। इन्हें 
सीखन ेके बाद कोई तुम पर प्रहार नहीं कर 
सकेगा। उस समय भी नहीं, जब तमु नींद में 
रहो।” 

राम और लक्ष्मण नदी में मुुँह-हाथ िोकर लौटे। 
महर्षि के वनकट आकर बैठे। विश्वावमत्र ने 
दोनों भाइयों को ‘बला-अवतबला’ नाम की 
विद्याएुँ वसखाईं। रात में िे लोग िहीं सोए। 
वतनकों और पत्तों का वबस्तर बनाकर। नींद 
आने तक महर्षि उनसे बात करते रह।े 

  

शब्दाथि :- प्रहार=चोट 
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सुबह हुई। यात्रा किर शुरू हुई। मागि िही 
था। सरय ू नदी के ककनारे-ककनारे। 
चलत-ेचलते ि े एक ऐसी जगह पहुुँच,े 
जहाुँ दो नकदयाुँ आपस में वमलती थीं। 
उस संगम की दसूरी नदी गंगा थी। 
महर्षि अब भी आगे चल रह ेथे। लेककन 
एक अंतर आ गया था। राम-लक्ष्मण अब 
दरूी बनाकर नहीं चलते थे। महर्षि के 
ठीक पीछे थे ताकक उनकी बातें ध्यान स े
सुन सकें । रास्ते में पड़ने िाले आश्रमों के 
बारे में। िहाुँ के लोगों के बारे में। िृक्षों-
िनस्पवतयों के संबिं में। स्थानीय 
इवतहास उसमें शावमल होता था| 

 

शब्दाथि :- संगम= जहा ंदो या दो स ेअविक 
नकदयाुँ वमलती हैं, िनस्पवत= लता-
पताएुँ, स्थानीय=स्थान स ेसंबवन्ित  
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आगे की यात्रा कठठन थी। जंगलों स ेहोकर। उसस े
पहले उन्हें नदी पार करनी थी। रात में ऐसा 
करना महर्षि विश्वावमत्र को उवचत नहीं लगा। 
तीनों लोग िहीं रुक गए। संगम पर बने एक 
आश्रम में। अगली सुबह उन्होंन े नाि स े गंगा 
पार की।  

नदी पार जंगल था। घना। दगुिम। सूरज की ककरणें 
िरती तक नहीं पहुुँचती थीं, इतना घना। िह 
डरािना भी था। हर ओर स े झींगुरो की 
आिाज। जानिरों की दहाड़। ककि श ध्िवनयाुँ। 
राम और लक्ष्मण को आश्वस्त करते हुए महर्षि 
ने कहा, “ये जानिर और िनस्पवतयाुँ जंगल की 
शोभा हैं। इनसे कोई डर नहीं ह।ै असली खतरा 
राक्षसी ताड़का स ेह।ै िह यहीं रहती ह।ै तुम्हें 
िह खतरा हमेशा के वलए वमटा दनेा ह।ै” 

 

शब्दाथि :- कठठन=मुवककल, उवचत= सही, दगुिम= 
जहाुँ जाना कठठन हो, ककि श=कठोर, 
आश्वस्त=भरोसा कदलाना, शोभा=सुदंरता 
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ताड़का के डर स ेकोई उस िन में नहीं आता था। 
जो भी आता, ताड़का उसे मार डालती। 
अचानक आक्रमण कर दतेी। उसका डर 
इतना था कक उस सुंदर िन का नाम ‘ताड़का 
िन’ पड़ गया था।  

राम ने महर्षि की आज्ञा मान ली। िनुष पर 
प्रत्यंचा चढ़ाई। और उसे एक बार खींचकर 
छोड़ा। इतना ताड़का को क्रोवित करने के 
वलए बहुत था। टुँकार  सुनते ही क्रोि से 
वबलवबलाई ताड़का गरजती हुई राम की 
ओर दौड़ी। दो बालकों को दखेकर उसका 
क्रोि और भड़क उठा।  

 

शब्दाथि :- आक्रमण=हमला, आज्ञा=आदशे, 
प्रत्यंचा=िनुष की डोरी, क्रोवित=गुस्सा में, 
टुँकार=ज़ोर की आिाज़,   गरजती हुई=क्रोि 
से भरी हुई 
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जंगल में जैस ेतूिान आ गया। विशालकाय पेड़ 
काुँप उठे। पत्त ेटूटकर इिर-उिर उड़ने लगे। 
िूल का घना बादल छा गया। उसमें कुछ 
कदखाई नहीं पड़ता था। किर ताड़का न े
पत्थर बरसान ेशुरू कर कदए। राम न ेउस पर 
बाण चलाए। लक्ष्मण ने भी वनशाना सािा। 
ताड़का बाणों स ेवघर गई। राम का एक बाण 
उसके हृदय में लगा। िह वगर पड़ी। किर 
नहीं उठ पाई।  

विश्वावमत्र बहुत प्रसन्न हुए। उन्होंने राम को गल े
लगा वलया। उन्होंन ेदोनों राजकुमारों को सौ 
तरह के नए अस्त्र-शस्त्र कदए। उनका प्रयोग 
करने की विवि बताई। उनका महत्त्ि 
समझाया।  

 

शब्दाथि :- विशालकाय=बहुत ही बड़ा, 
हृदय=कदल, प्रसन्न=खुश, अस्त्र= िें ककर 
चलाया जान ेिाला हवथयार, शस्त्र= हाथ में 
लेकर चलाया जान ेिाला हवथयार 
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महर्षिका आश्रम िहाुँ से अविक दरू नहीं था। 
लेककन तब तक रात हो चली थी। विश्वावमत्र 
ने िह दरूी अगले कदन तय करन ेका वनणिय 
वलया। ताड़का मर चुकी थी। उसका भय 
नहीं था। तीनों न ेरात िहीं वबताई। ताड़का 
िन में, जो अब पूरी तरह भयमुक्त था।  

सुबह जंगल बदला हुआ था। अब िह ताड़का 
िन नहीं था। क्योंकक ताड़का नही थी। 
भयानक आिाजें गायब हो चुकी थीं। पत्तों स े
गुजरती हिा थी। उसकी सरसराहट का 
संगीत था। वचवड़यों की चहचहाहट थी। 
शांवत थी। तसिीर बदल गई थी।  

 

शब्दाथि :- वनणिय=िैसला, भय=डर, 
सरसराहट=हिा के चलने की आिाज़, 
चहचहाहट=पवक्षयों की आिाज़, 
तस्िीर=वचत्र 
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वसद्धाश्रम का अंवतम पड़ाि था-महर्षि का 
आश्रम। रास्ता छोटा भी था। मनोहारी भी। 
प्राकृवतक सौंदयि का आनंद लतेे तीनों लोग 
जल्दी ही आश्रम पहुुँच गए। आश्रमिावसयों 
ने उनकी अगिानी की। अवभनंदन ककया। 
उनकी प्रसन्नता दगुुनी हो गई थी। महर्षि 
विश्वावमत्र के आश्रम लौटने की खुशी। राम-
लक्ष्मण के आगमन का सुख! 

विश्वावमत्र यज्ञ की तयैाठरयों में लग गए। 
अनुष्ठान प्रारंभ हुआ। आश्रम की रक्षा की 
वजम्मेदारी राम-लक्ष्मण को सौंपकर महर्षि 
आश्वस्त थे। अनुष्ठान अपने अंवतम चरण में 
था। पूरा होने िाला था। कुछ ही कदनों में।  

 

शब्दाथि :- अंवतम=आवखरी, पड़ाि=चरण, 
मनोहारी= मन को अच्छा लगन ेिाला, 
सौंदयि=सुंदरता, अगिानी=स्िागत, 
अनुष्ठान=िार्मिक कृत्य यज्ञ आकद, 
आश्वस्त=चचंता मकु्त  
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प्रश्नोत्तर भाग  
  

प्रश्न-1 राजमहल से ननकलकर राम-लक्ष्मण विश्िाममत्र के साथ कौन-सी 
नदी के ककनारे जा रहे थे ? 

उत्तर :- सरयू नदी  
 
प्रश्न-2 िन में विश्िाममत्र ने राम-लक्ष्मण को कौन-सी विद्याएँ  मसखाईं ? 
उत्तर :- बला-अनिबला 
 
प्रश्न-3 बला-अनिबला विद्याओ ंकी क्या विशेषिा थी ? 
उत्तर :- इन विद्याओं को जानने िाले पर कोई भी प्रहार नहीं कर सकिा 
था | िब भी नहीं जब िह नींद में हो |  
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प्रश्न-4 िाड़का कहा ँरहिी थी ? 
उत्तर :- िाड़का स ंदर िन में रहिी थी | 
 
प्रश्न-5 विश्िाममत्र के आश्रम का क्या नाम था ?  
उत्तर – विश्िाममत्र के आश्रम का नाम मसद्धाश्रम था | 
 

प्रश्न-6 चलि ेसमय राम और लक्ष्मण की नज़र कहाँ थी ? 
उत्तर - चलि ेसमय राम और लक्ष्मण की नज़र महवषि विश्िाममत्र के सधे 
कदमो की ओर थी । 
  
प्रश्न-7 राजक मारों के चेहरों पर थकान का कोई चचह्न क्यों नही ंथा ? 
उत्तर - दोनों राजक मार उत्साहहि थे इसीमलए उनके चेहरों पर थकान का कोई 
चचह्न नहीं था । 
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प्रश्न-8 अयोध्या नगरी सरयू नदी के ककस िट पर थी ? 
उत्तर- अयोध्या नगरी सरयू नदी के दक्षिणी िट पर थी ।  
 

प्रश्न-9 चलिे - चलिे कब महवषि विश्िाममत्र और राजक मारों के 
दृष्टट से सब क छ ओझल हो गया ? 
उत्तर - चलिे – चलिे एक िीखा मोड़ आया िब महवषि विश्िाममत्र 
और राजक मारों के दृष्टट से सब क छ ओझल हो गया । 
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अभ्यासाथि प्रश्न 

प्रश्न – राजमहल से वनकलकर राम-लक्ष्मण ने एक बार भी पीछे मुड़कर क्यों 

नहीं दखेा? 

प्रश्न – सूयािस्त के समय का शब्द-वचत्र िणिन कीवजय े। 

प्रश्न – सारा कदन पैदल चलन ेबाद भी दोनों भाइयों के चेहरे पर ककस प्रकार 

के भाि थ?े 

प्रश्न – ताड़का िन का आपन ेशब्दों में िणिन कीवजय े। 

प्रश्न – राम- लक्ष्मण न ेताड़का का िि ककस प्रकार ककया ? 

प्रश्न – अस्त्र और शस्त्र में क्या अंतर ह ै? 

प्रश्न –ताड़का के मरन ेके बाद सुंदर िन में क्या बदलाि आया ? 
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